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 چکیده 

این پژوهش با هدف تبیین یك الگوی جامع و کاربردی برای موفقیت مشاغل خانگی زنان در ایران انجام شده است. با توجه به 

رشد روزافزون مشاغل خانگی و نقش پررنگ و تأثیرگذار زنان در این عرصه، شناسایی و طراحی مدلی که بتواند مسیر موفقیت  

نوع کسب  نظر می این  به  را هموار سازد، ضروری  و  وکارها  با مشاغل خانگی  مرتبط  نظری  مفاهیم  ابتدا  تحقیق،  این  در  رسد. 

بهره با  سپس  و  گرفته  قرار  بررسی  مورد  زنان  نظامکارآفرینی  مرور  و  موردی  مطالعات  از  پژوهشگیری  پیشین،  مند  های 

قرار میمجموعه  تأثیر  تحت  را  خانگی  مشاغل  اداره  در  زنان  موفقیت  که  است  استخراج شده  کلیدی  عوامل  از  این  ای  دهند. 

ای، بازاریابی مؤثر، بهبود کیفیت خدمات مشتری، نوآوری در تولید محصولات و  های فردی و حرفهعوامل شامل توسعه مهارت

یافته اساس  بر  اقتصادی هستند.  فعالان  با سایر  و همكاری  است که میتعامل  ارائه شده  پیشنهادی  الگویی  بهها،  عنوان تواند 

دهد که با  نقشه راهی برای توانمندسازی زنان کارآفرین در حوزه مشاغل خانگی مورد استفاده قرار گیرد. نتایج تحقیق نشان می

شود. این پژوهش  وکارهای خانگی زنان فراهم میوری، افزایش درآمد و پایداری کسبگیری از این الگو، زمینه ارتقاء بهرهبهره

 .کوشد گامی مؤثر در جهت توانمندسازی اقتصادی زنان و توسعه پایدار مشاغل خانگی در کشور برداردمی
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 مقدمه 

دولت است  لازم  محلی،  و  ملی  اقتصادهای  در  خانگی  مشاغل  اهمیت  پر  و  مهم  بسیار  نقش  به  توجه  نقش  با  ها 

(. در  1402زاده زهرا و همكاران،  ویژه برای زنان ایفا کنند )نقیوکارهای کوچك بهتری در حمایت و پشتیبانی از کسبفعالانه

به از کشورها،  ارتقای بسیاری  بیكاری،  نرخ  برای کاهش  مؤثر  ابزاری  عنوان  به  توسعه، مشاغل خانگی  ویژه در جوامع در حال 

وکارها، به زنان  شوند. بخش قابل توجهی از این نوع کسبهای برابر شغلی برای زنان شناخته میدرآمد خانوار و گسترش فرصت

های حمایتی از زنان کارآفرین و  تدوین برنامهها و همچنین گذاری، مطالعات و پژوهشاختصاص دارد؛ بنابراین، در زمان سیاست

کسب صاحب  برنامهزنان  این  که  داشت  نظر  در  باید  اثربخشوکار  زمانی  از  ها  روشن  درک  بر  مبتنی  که  بود  خواهند  تر 

این مسئولیت برعهده    .(1398های جنسیتی و وضعیت اجتماعی و اقتصادی زنان در هر کشور باشند )حجاریان احمد،  نابرابری

همه عمیق،  مطالعات  انجام  طریق  از  که  است  پژوهشی  و  دانشگاهی  برای نهادهای  را  شرایط  کاربردی،  حال  درعین  و  جانبه 

سیاستسازی تصمیم و همكاران،  های صحیح  کرامت  )رویا  کنند  فراهم  اجتماعی،  1401گذاران  قشربندی  دارای  جوامع  در   .)

بهگروه زنان،  همچون  اقشاری  و  محدودیتها  بر  دلیل  اثرگذاری  برای  کافی  قدرت  از  اقتصادی،  و  فرهنگی  ساختاری،  های 

تری های اخیر نقش پررنگ اگرچه زنان در دهه  .(1398طلب ژاله و همكاران،  های کلان برخوردار نیستند )شادیگیری تصمیم

اند، اما بیشتر مطالعات کارآفرینی به مردان پرداخته و سهم کمتری به زنان اختصاص یافته در عرصه اقتصادی جهان ایفا کرده

انگیزه به است. در حالی که  را  زنان بسیاری  اجتماعی،  ایفای نقش  اقتصادی، توسعه فردی و  استقلال  به  هایی چون دستیابی 

با وجود اینكه مشاغل خانگی به عنوان   .(1401وکارهای خانگی سوق داده است )کرامت رویا و همكاران،  اندازی کسب سمت راه

هایی نظیر دسترسی محدود به بازار، کمبود منابع مالی، نبود اند، چالشز ابزارهای مهم توانمندسازی زنان شناخته شدهیكی ا

به عنوان موانع جدی مطرح هستند بازاریابی مؤثر، همچنان  ؛ زکری و  2023و مرسیده،   فوزیه آموزش تخصصی، و ضعف در 

پژوهشیافته) 2019همكاران،   نیز نشان میهای  نوین  از فناوریهای  استفاده  پیشین،  نوین، و  دهد که دانش کارآفرینی  های 

تصمیم در  برنامهتوانمندی  و  موفقیت کسبگیری  در  کلیدی  نقش  میریزی،  ایفا  خانگی  همكاران، وکارهای  و  )طاهری  کنند 

زش مستمر برای زنان تأکید  ها، ساختارهای قانونی منعطف، و آموهمچنین، مطالعات جدید بر اهمیت حمایت دولت  .(2022

(. در این راستا، پژوهش حاضر 2023  1دارند تا بتوانند با اتكا به این ابزارها، در مسیر توسعه پایدار گام بردارند )دسوزا و پناکاج، 

شناسایی   بر  تكیه  با  بتواند  تا  است  شده  انجام  ایران  در  زنان  خانگی  مشاغل  موفقیت  برای  مناسب  الگویی  طراحی  هدف  با 

 . شده و کارآمد ارائه دهدهای کلیدی موفقیت، به توانمندسازی اقتصادی و اجتماعی زنان کمك کرده و الگویی بومیمؤلفه 
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 ادبیات نظری 

 تعریف عوامل و شاخص های مرتبط به موضوع پژوهش. 

 الگوی کارآفرینی 

کارآفر  ی نیکارآفر  یالگوها  حوزه  خانگ  ینیدر  مشاغل  م   یبرا  ی و  نقشه  توانندیزنان،  و  راهنماها  عنوان    یهابه 

غذا در خانه و فروش آن   یه ی تهی در  و آشپز  هیمرتبط با تغذ  یو کارها  کسب،  مانند  عمل کنند  نانیکارآفر  یبرا  یدهجهت 

  ،یی دارو  اهانیپرورش گ  ،یاوهیم  یهاپسیچ  دیشامل دوخت ماسك، تول  هادهیا  گرید.  زنان است  یپردرآمد برا  یهادهیاز ا  یكی

قارچ، خ تعم  ی اطیپرورش  تول  راتیو  غ  ی اهی گ  ات یعرق  د یلباس،  از    استفاده   (. 2023  دهیو مرص  هیفوز  یفنت1) .  شوند یم  رهیو 

  . رهیو غ   هاشن یكیاپل  یتوسعه  ها،تبسایو   یافزارها، طراحنرم  دیمانند تول  ،یمرتبط با تكنولوژ   یکارها  و  کسب  جادیای،  تكنولوژ 

م  نیا امكان  زنان  به  تكنولوژ   دهدیالگو  از  کنند  شرفتهیپ   یهای تا  احمد،    استفاده  و    یدست  عیصنا  دیتول(.  1398)حجاریان 

 و تابلو  یو کوله، دستبند و گردنبند، عروسك ساز فیک رینظ یدست عی و صنا یاقلام دکور دیتولی، دکور

طور   به.  کنند  دیرا تول   یو هنر خود، محصولات منحصر به فرد  تیتا با خلاق  دهدیالگو به زنان امكان م   نیای،  فرش

)تقی زاده    ها کمك کننداشتغال آن  شیو افزا  یخانگ   یبه توسعه کسب و کارها  توانندیزنان م  یبرا  ینیکارآفر  یالگوها  ، یکل

 (. 1402زهرا و همكاران، 

 

 مشاغل خانگی

خانگ م  یمشاغل  اطلاق  کارها  از  دسته  آن  م  شودیبه  انجام  خود  خانه  در  افراد  کسب   دهندیکه  درآمد  آن  از  و 

از   ی كیو به    افتهیبه مرور زمان توسعه    ی مشاغل خانگ.   باشد  ها تیاز فعال  ع یوس  فیط  كیشامل    تواندینوع کار م   نی. اکنندیم

تبد  یهاراه با هز  نیا(.  1401)میرزایی خلیلی و همكاران،  اندشده  ل یمهم کسب درآمد  اغلب   ی انداز راه  نییپا   یهانهیمشاغل 

م   شوندیم اجازه  افراد  به  درآمد  دهندیو  حال  ی که  در  کنند  کسب  هستند  ی را  خود  خانواده  با  خانه  در  کل  به.  که    ، یطور 

خانگ  خچهیتار انشان  ی مشاغل  توسعه  و  رشد  ا  نیدهنده  است.  زمان  در طول  کار  و  به    نینوع کسب  امروزه  از    یك یمشاغل 

تبد  یهاراه با توجه به رشد فناورشده  لیمهم کسب درآمد  و   یاندازراه   یبرا  یشتریب   یهاامكانات و فرصت  نترنت،یا  یاند و 

برنامه    دیتوانیشما م ،  شتری ب  کنترلشامل    ی مشاغل خانگ  یایمزا(.  1402. )نمازیان رعنا و همكاران،  ها وجود داردتوسعه آن 

کاهش    یاجاره، حمل و نقل و پوشاک کار  یهانهیهز،  کمتر  یهانهیهز.  دیکن  نییخود را تع  یو ساعات کار   دیخود را کنترل کن

کار    ،استرس  کاهش   . دیکن  ی از زمان خود را با خانواده خود سپر  یشتریب  د یتوانیشما می،  کار و زندگ  نیب  شتریب  تعادل . ابدییم

 (.1401) ملك جعفریان زهرا، استرس را کاهش دهد تواند یم ی خانگ طیدر مح
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 نقش زنان کارآفرین در مشاغل خانگی

کارآفر  بس  ی در مشاغل خانگ  نیزنان  امكان    ی مشاغل خانگ  ،زنان  یتوانمندساز.کنند یم   فایا  ی مهم  ارینقش  زنان  به 

به    توانندیم   یمشاغل خانگ   ، فقر  کاهش .  داشته باشند  یشتری خود کنترل ب  ی دهند و بر زندگ  شیتا درآمد خود را افزا  دهدیم

  شیافزا.  به بازار کار داشته باشند  یکمتر  یزنان که ممكن است دسترس  یبرا  ی شغل  یهافرصت  جادیکاهش فقر کمك کنند با ا

کارآفر  یوربهره زنان  کار:  بازار  افزا  توانندیم  نیدر  ز  یور بهره  شیبه  کنند،  کمك  کار  بازار  خانگ  رایدر  با    ی مشاغل  اغلب 

سنت  یکمتر  یهانهیهز مشاغل  به  خانگ   ینیکارآفر،  کشور  توسعه  شوندیم  یاندازراه  ینسبت  مشاغل  در  به    تواندیم   یزنان 

. )  کنندیم  فایا  یاسیو س  ی فرهنگ   ،یاجتماع   ،یو توسعه اقتصاد  دیدر تول  ینقش مهم  نیتوسعه کشور کمك کند. زنان کارآفر

رویا  و همكاران،   تبل  یهااز مهارت  توانند یزنان م  ، یتوسعه مشاغل خانگ  یبرا(  1401کرامت  به  استفاده کنند،  و    غات یخود 

د  یابیبازار با  و  همچن  یهمكار  یخانگ  یوکارهاکسب  گریبپردازند،  فناور  ن،یکنند.  از  شبكه  ،یاستفاده    ،یاجتماع   یهامانند 

 (.1393) موحدی رضائی و همكاران،  کمك کند  یبه توسعه مشاغل خانگ تواندیم

 

 وهش ژپیشینه تجربی پ
 ( 1)جدول شماره 

شاخص های پر 

 اهمیت
گاننویسنده عنوان مقاله خلاصه و نتایج تحقیق  ردیف  

 شایستگی های فردی 

فقدان  بیشترین 

 اعتماد به نفس 

نداشتن  و  آموزش 

 تحصیلات کافی 

 توانمند سازی مالی 

کمك   و  درآمد  کسب 

 به اقتصاد خانواده  

فقدان  های   شایستگی بیشترین  فقدان   فردی،  نفس،   اعتمادبه 

 توسعة   مانع   ترین  مهم   عنوان  به  کافی  تحصیلات  نداشتن  و  آموزش

 .شد شناسایی  مقالات در مطرح شده  مشاغل خانگی 

 و   درآمد  کسب  مالی،   توانمندسازی  زنان،   خانگی   مشاغل   آثار   بعد   در

ناشی  آثار  ترین  مهم  عنوان  به  خانواده  اقتصاد  به  کمك  از   فردی 

اثر  شناسایی   بررسی  مورد  مقالات  در   زنان  خانگی   مشاغل   و   شد، 

 مورد   موضوعات  از  دیگر  یكی  ای،  حرفه  و  فنی  های  آموزش  نقش

   بود.  مقالات در اشاره

  سیستماتیك  مرور

  پژوهشی  مقالات

  خانگی  مشاغل  حوزه

 ایران   در  زنان

 زاده،   نقی  زهرا

 مروتی،  الهام

 ولی  شاه  ریحانه
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 چشم انداز کارآفرینانه 

 ساختار بازار 

 اعتماد اجتماعی

 فرایند تجاری سازی 

 قرایند قانونی 

 شبكه سازی و ارتباط 

 نوآوری 

 شایستگیهای کارآفرینانه 

 برنامه ریزی کارآفرینانه 

برای   مالی  منابع  فقدان 

 زنان کارآفرین 

نداشتن    یدسترس  ،یکه مسائل فقدان مال  نتایج این پژوهش نشان میدهد

 و   فیضع  یها  رساختیز  ،یم یقد  یها  یو فناور   زاتیبه بازار، تجه

ها   نبود قسمت  از  بررس  یآموزش  مورد  کارآفر  یمهم  م  ینیدر    ی زنان 

انگیزشباشد   گسترش   در  فردی  و  طبیعی  های  قابلیت   و  پشتكار  و  .  

  مهمی   نقش  خانواده  محیط  و  سازمانی  محیط  مؤثرند.   منابع،  کارآفرینی

 کارآفرینی  توسعة  در

خانوادگی  فردی،  شخصیتی،  موانع   .دارند  زنان   از   دولتی  و  اقتصادی، 

  اجتماعی،   عوامل  که  دریافتند  هستند. آنها  زنان  کارآفرینی  در  مؤثر  شرایط

  در   مؤثر  عوامل  از  وام  دریافت  مشكلات  ها،  خانواده  تشویق  و  حمایت

مشاغل   نهادهای   و  دولت  خانواده،  عنصر  سه  .هستند  خانگی  گسترش 

  است. موانع خانوادگی،   زنان  کارآفرینی  در توسعة  مؤثر  شرایط از  غیردولتی

  کارآفرینی  بر  قانونی  و  اجتماعی  فرهنگی  مالی،  شخصیتی،  تحصیلی،  علمی

 استند.   مؤثر

  الگوی  طرای

  زنان  کارآفرینی

  مشاغل  بر  مبتنی

  از  استفاده  با  خانگی

 بنیاد   داده  نظریه

حمید تابلی،  

عسكری    محبوبه 

  رعنا   پباقرآبادی،

 نمازیان 
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 آموزش و پرورش 

توسعه شبكه ارتباطی و  

 تبلیغاتی 

 منابع مالی 

توسعه شبكه های  

 ارتباطی

 توسعه مهارت کارآفرینی  

مشخص شد که ورود زنان به حوزه کسب و    ق،یتحق  نیا  یریگ  جهیدر نت

چالش   یخانوادگ  یکارها با  ییهابا  که  است  قرار    دیهمراه  توجه  مورد 

مانند تفاوت در نگرش جامعه نسبت به    یها شامل موارد چالش   نی. اردیگ

کارآفر مال  ن،یزنان  اقتصاد  یمشكلات  آموزش   ،ی و  با    یهاکمبود  مرتبط 

  تواند یم ق یتحق نیا ، یطور کل به .باشدیو ... م یخانوادگ یارهاکسب و ک

و سبه سازمان  راهكارها  گذاراناست یها  تا  از    تیحما  یبرا   ییکمك کند 

حوزه را    نیارائه دهند و ا  یخانوادگ  یورود زنان به حوزه کسب و کارها

 زنان بهبود بخشند.   یبرا 

ارائة چارچوبی برای  

ورود زنان به حوزة  

کسب وکارهای  

 خانوادگی 

 رویا کرامت، 

 رسول عباس 

 محمد رضا فلاح 
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 منابع مالی 

کسب و کار های خانگی  

 و مقررات دولتی 

کسب و کار های خانگی  

 و نواوری 

  ی نیو کارآفر  یخانگ  یکه کسب و کارها  در نتیجه این مقاله بیان میكند

با برا   جادیا  یشود به جا   لیها تسهتوسط دولت   دیدر خانه  آنها.    یموانع 

امكانات    یخانگ  یکه کسب و کارها   کندی م  دیاصل تاک  نیمقاله بر ا  نیا

سود    زیو به جوامع ن  کنندیافراد فراهم م  یرا برا   یشتریب  یر یپذانعطاف 

و مقررات   نیکه قوان کندیم دینكته تأک  نیمقاله بر ا ن،ی. همچنرسانندیم

مل  یمحل گونه  دیبا  یو  ا  یابه  که  تنها    نیباشند  را  کارها  و  کسب 

قوان  یضرور   یهات یمحدود جمله  قرار    یمحل  نگیزون  نیاز  نظر  مورد 

 . زندیگر بپرهو مانع   یرضروری غ  یهات یدهند و از محدود

کارآفرینی و  

 مشاغل خانگی 

 کریس ادواردز

2022 
4 

وجود فرهنگ کارآفرینی  

در جامعه، خانواده  

همایت گر از زنان  

کارآفرین، تلاش برای  

مستقل بودن، استقلال  

مالی زنان کارآفرین،  

خود کنترولی زنان  

کارآفرین، انعطاف  

آزدی تصمیم    پذیری،

 گیری 

 

فرهنگی،   حفظ  خانواده،  ملی،  فرهنگ  که  میدهد  نشان  مقاله  این  نتایج 

خودی،   استقلال  گیری،  تصمیم  آزادی  کنترولی،  خود  مالی،  استقلال 

تلاش برای مستقل بودن، انعطاب پذیری، تعادل، و رقابت عوامل موثر در  

  کار آفرینی و مشاغل خانگی زنان هستند.

 
  انگیزه اجتماعی

  زنان  کارآفرینی

 در   کاوش:  دایاک

 در  صنعتخانگی

 کالیمانتان   شرق

  ه،یفوز یفنت

  دهی مرس

نورفدالله،  

2023نیامیبن  

5 

تأثیر دانش کارآفرینی  •

قبلی بر ساختار و  

عملكرد کسب و  

 کارهای خانگی،  

تأثیر ساختار کسب و   •

کارهای خانگی بر  

 عملكرد آنها، 

کارآفرینی    تأثیر دانش  

بر ساختار و عملكرد  

 وکسب  

می  نشان  مقاله  این  و تیجه  مثبت  تأثیر  قبلی  کارآفرینی  دانش  که  دهد 

داری بر ساختار و عملكرد کسب و کارهای خانگی دارد. به عبارت  معنی

و   مثبت  تأثیر  خانگی  کارهای  و  کسب  صاحبان  قبلی  دانش  دیگر، 

نتایج معنی این  دارد.  کارها  و  نوع کسب  این  عملكرد  و  ساختار  بر  داری 

می  زمینهنشان  در  قبلی  دانش  داشتن  که  عملكرد  دهند  مختلف  های 

می بهبود  را  خانگی  کارهای  و  نشان کسب  همچنین  مقاله  این  بخشد. 

های مختلف عملكرد کسب و کارهای  دهد که تقویت دانش در زمینهمی

بهبود می  را  نوع  خانگی  این  پایداری  و  موفقیت  نقش مهمی در  و  بخشد 

   .کسب و کارها دارد

تأثیر دانش  

کارآفرینی  بر  

ساختار و عملگرد  

کسب و کار های  

 خانگی 

اورنگ طاهری،  

اکبری عالم  

تبریزی، روح 

الله سمیعی،  

 داوود ثمری

2023 
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 معرفی یک الگوی مناسب به منظور موفقیت مشاغل خانگی با توسعه نقش زنان کارآفرین 

 وزن شاخص تکرار شاخص  نام شاخص ردیف 

 0.056 9 داشتن دسترسی به منابع مالی زنانان کارآفین  1

 0.025 4 استفاده از فناوری اطلاعات  2

 0.044 7 آموزش و پررش  3

 0.025 4 دسترسی به امكانات  4

 0.013 2 انگیزش و پشت کار 5

 0.031 5 خانواده 6

 0.063 10 تشویق و حمایت خانواده ها از زنان کارآفرین 7

 0.025 4 دولت و قوانین دولتی  8

 0.006 1 نهاد های غیر دولتی  9

 0.019 3 تخصص و تجربه  10

 0.025 4 استقلال مالی و تصمیم گیری 11

 0.013 2 ایجاد بازار محلی برای فروش 12

 0.019 3 شایسته گی های فردی و کارآفرینانه 13

 نوآوری تبلیغاتی

محیط  ،  کیفیت محصول

پشتیبانی و  ،  کسب و کار

کمك های دولتی از زنان  

تحصیلات زنان  ،  کارآفرین

تجربه کاری  ،  کارآفرین

انگیزشی  ،  زنان کارآفرین

کارآفرینی زنان  

ظرفیت  ،کارآفرین

 کارآفرینی زنان کارآفرین 

است این  مقاله  این  نتیجه  و  ها  به    یافته  دستیابی  برای  که  است  این 

موفقیت در کسب و کار، زنان کارآفرین باید با توجه به عوامل مختلفی  

از جمله بازاریابی دیجیتال، مزیت رقابتی پایدار، عوامل داخلی شرکت،  

برنامه  فردی،  عوامل  و  خارجی  محیطی  کنند.  عوامل  اقدام  و  ریزی 

از   باید  کار،  و  کسب  در  موفقیت  شانس  افزایش  برای  همچنین، 

برنامه سیاست  و  برای  ها  کافی  حمایت  مرتبط  نهادهای  و  دولتی  های 

های کوچك و متوسط فراهم شود. در نهایت،  زنان کارآفرین در شرکت 

سایر   و  کارآفرین  زنان  برای  مفید  راهنمای  یك  عنوان  به  مقاله  این 

 .گیرد.تواند مفید واقع شودمندان به کسب و کار، می علاقه 

عوامل مئوثر بر  

موفقیت زنان  

کارآفرین در کسب  

و کار های کوچك  

 و متوسط 

دسوزا  نیاشل

  ازیو ن

 2023پاناکاجه

7 

زنان  تأهل  وضعیت 

 کارآفرین 

کارآفرینی   های  آموزش 

 مبتنی بر مشاغل خانگی 

زنان   اجتماعی  حمایت 

 کارآفرین 

جوامع   اجتماعی  فرهنگ 

مختلف و دید آنها نسبت  

 به زنان کارآفرین 

از   برداری  بهره  و  کشف 

 فرصت ها

 دسترسی به آموزش. 

می  نشان  مقاله  این  وضعیت  نتایج  جمله  از  مختلفی  عوامل  که  دهد 

های بازاریابی، محتوای آموزش، کشف و  تأهل، سطح تحصیلات، مهارت 

فرصت بهره  از  نقش  برداری  تضاد  فرهنگی،  و  اجتماعی  عوامل  ها، 

آموزش می به  و دسترسی  توانایی  جنسیتی  و  زنان  بر کارآفرینی  تواند 

به  آن مقاله  این  باشد.  تأثیرگذار  کارها  و  رشد کسب  و  تأسیس  در  ها 

می نشان  و  وضوح  کارآفرینی  در  زنان  مشارکت  افزایش  برای  که  دهد 

توسعه کسب و کارها، نیاز به توجه به عوامل مختلف اجتماعی، فرهنگی  

می  نتایج  این  است.  آموزشی  برای  و  راهنمایی  عنوان  به  تواند 

برنامه گذاری سیاست  و  ایجاد  ها  و  زنان  کارآفرینی  توسعه  های 

 .ها مورد استفاده قرار گیردهای بیشتر برای آن فرصت

  زنان  بر  عوامل موثر

  ایجاد  در  کارآفرین

  کار  و  کسب

)موردی:    شخصی

  منطقه آفار،

 ( اتیوپی

Lydiah N. 

Zachary, 

Bitange 

Ndemo, 

and 

Kennedy 

O. Ogollah 

2019 

8 



 

7 

 

 0.019 3 اعتماد به نفس  14

ارائه آموزش کارآفرینی مبتنی بر مشاغل خانگی برای زنان  15

 کارآفرین
6 0.038 

 0.019 3 تحصیلات  16

 0.013 2 استقلال مالی  17

 0.025 4 نواوری و خلاقیت 18

 0.006 1 مشارکت اجتماعی  19

 0.006 1 انسجام اجتماعی 20

 0.013 2 ریسك پذیری 21

 0.006 1 آینده نگری  22

 0.006 1 انعطاف پذیری زنان  23

 0.038 6 ارتقای فرهنگ کارآفرینی خانگی  24

 0.019 3 فروش محصولات  25

 0.013 2 انگیزه 26

 0.019 3 گرایش به مشاغل خانگی  27

 0.019 3 تاثیر دانش قبلیی کارآفرینی  28

 0.019 3 توانایی مدیریت  29

 0.025 4 داشتن توانایی برنامه ریزی و مدیریتی 30

 0.019 3 توانایی تصمیم گیری 31

 0.025 4 حمایت های دولتی از مشاغل خانگی  32

 0.056 9 داشتن روحیه و مهارت کارآفرینی 33

 0.025 4 عوامل فرهنگی  34

 0.019 3 وضعیت تأهل  35

 0.006 1 نوآوری در تبلیغات 36

 0.013 2 بازاریابی  37

 0.013 2 تجربه کاری 38

 0.019 3 برنامه ریزی کارآفرینانه  39

 0.013 2 چشم انداز کارآفرینانه 40

 0.013 2 دسترسی به وام 41

 0.013 2 محیط کاری مناسب  42

 0.013 2 شبكه سازی  43

 0.006 1 توانایی ارتباط  44

 0.013 2 سرمایه 45

 0.006 1 سرمایه انسانی  46

 0.013 2 دسترسی به بازار فروش محصولات 47

 0.013 2 پشتیبانی خانوادگی  48

 0.013 2 توسعه شبكه ارتباطی 49
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 0.013 2 کارآفرینی خانگی آنلاین  50

 0.019 3 تخصیص منابع مالی کافی  51

 1 160 جمع کل شاخص ها 

 

 

 مدل مفهومی

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تشویق و حمایت خانواده ها از زنان کارآفرین 

  جادیا،  زنان و خانواده ها   یاقتصاد  تیدرآمد و بهبود وضع  شیافزاها از زنان کارآفرین باعث  تشویق و حمایت خانواده

ب نرخ  آگاه   یارتقا،  در جامعه  یكاریاشتغال و کاهش  زنان  تیمهارت، خلاق  ، یسطح  نفس  به  اعتماد  زنان در    تیتقو،  و  نقش 

  یفرصت ها  جاد یا،  آنها  یاستقلال و آزاد  ش یزنان به مردان و افزا  ی وابستگ  کاهش ی،  و اجتماع   یخانوادگ   یها  یریگ  میتصم

دختران و زنان    یمثبت و الهام بخش برا  یالگوها  ارائهی و  تیحما  ی شبكه ها  جاد یو ا  نیزنان کارآفر  نیب  یو همفكر  یهمكار

 (.  1393میگردد ) موحدی رضا،  گرید

 ارائه آموزش های کارآفرینی مبتنی بر مشاغل خانگی

اشتغال و کاهش نرخ    جادی ا،   زنان و خانواده ها   یاقتصاد  تیدرآمد و بهبود وضع  شیافزاباعث      ارائه آموزش های کارآفرینی

جامعه  یكاریب آگاه  یارتقا،  در  خلاق  ،ی سطح  زنان  تیمهارت،  نفس  به  اعتماد  تصم  تیتقو،  و  در  زنان    یها  یریگ  مینقش 

 (.2023داوود،  یروح الله و ثمر یعیسم ی، میشود .)و اجتماع  یخانوادگ
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 داشتن توانایی برنامه ریزی مدیریتی

  ییتوانا.  بینی پارامترهای مختلف، از جمله موجودی، تقاضا، و هماهنگی با تقویم  ریزی دقیق و پیش  توانایی در برنامه

انجام    یمناسب آن برا  صیزمان و تخص  تیریدر مد  ییتوانا.  و همكاران  کنندگان،   نیتام  ان،یارتباط موثر با مشتر  یدر برقرار

انتخاب بهتر  ییتوانا  مختلف.  فیوظا   نییو تع  جادیا  ،ی مال  تیریدر مد  ییتوانا.  كیاستراتژ  یهای ری گ  میها و تصمحلراه   نیدر 

شكل    نیخود را به بهتر  ی مشاغل خانگ  توانند یم  نیزنان کارآفر  ها، یتوانمند  نیداشتن ا  با   و درآمدها.   هانهیهز  لیبودجه، و تحل

 (. 2014 د، یو انور محمد نو زابتی ال لی. دنم1  ) .کنند   تیریممكن مد

 داشتن دسترسی به منابع مالی زنان کارآفرین 

مال  یدسترس منابع  اصل  یك ی  ،ی به  موانع  جد  كیشروع    یبرا  یاز  کار  و  با   باشدیم   دیکسب  زنان  است  ممكن  و 

ها و افراد  ها، سازماندولت  ، یخانگ  مشاغلدر حوزه  نیزنان کارآفر یفعال ساز یروبرو شوند. برا نهیزم نیدر ا یشتریمشكلات ب

زنان در جامعه و بازار   یبرا  ی خود اشتغال  ی وام ها  یاهدا  شی و بهبود و افزا  لیرا در جهت تسه  یریتداب  توانند   یم  استگزاریس

 (.1402) بوزرجمهری خدیجه و همكاران، . شندیندیکار ب

 داشتن روحیه و مهارت کارآفرینی

و    زمان  مدیرت  در  توانایی  همكاران،  و  گان،  کننده  تامین  مشتریان،  با  مؤثر  ارتباط  برقراری  در  توانایی  داشتن 

حل ها و تصمیم گیری های استراتژیك، توانایی  تخصیص مناسب آن برای انجام وظایف مختلف، توانایی در انتخاب بهترین راه 

کارآفرین  میتوانند   زنان  توانمندی ها،  این  با داشتن  ها  بودجه و تحلیل هزینه ها و درآمد  تعیین  ایجاد و  در مدیریت مالی، 

آبادی محبوبه و   یابند ) عسكر  بیشتر دست  به موفقیت های  به بهترین شكل ممكن مدیریت کنند و  را  مشاغل خانگی خود 

 (.1402همكاران، 

 حمایت های دولتی از مشاغل خانگی  

م طر  تواندیدولت  طر  یمال  تیحما  ایها،  وام  ،ی مال  لاتیتسه  قیاز  کارآفر  ،یدولت   ،یهابودجه   قیاز  تأس  نیزنان  در  و    سیرا 

ا  یاری   یتوسعه مشاغل خانگ اول  زات،یکمك کنند تا تجه  نیبه، زنان کارآفر  توانندیم  یمنابع مال  نیکند،  و    غات،یتبل  ه،یمواد 

در عرضه   لیو تسه  یمحل  یبازارها  جادیبا ا  تواندیم  دولتهنچنان    کنند.   نیرا تأم  یبا کسب و کار خانگ   تبطمر  یهانهیهز  ریسا

خانگ کارآفر  ،یمحصولات  فروش محصولات    نیزنان  در  ا  یاریرا  حما  ج یترو  ع،یتوز  یهاشبكه  جاد یکند،  و  از    تیمحصولات، 

 (.1401)فلاح محمد رضا و همكاران،  کمك کند..   نیفروش و درآمد زنان کارآفر شیبه افزا تواند یم غاتیتبل

 
1 Daniel Elizabeth & Anwar Mohammad Navid 



 

10 

 

 نتیجه گیری 

  51مورد آن داخلی بوده است که از این تعداد    17مورد آن خارجی و    18مقاله بررسی شده که    35در این پژوهش  

این شاخص به تكرار های  توجه  با  استخراج گردید، و  پژوهششاخص  برده شده که شاخص های  ها در  پی  بررسی شده  های 

حمایت های دولتی از مشاغل خانگی، تشویق و حمایت خانواده های از زنان کارآفرین، ارائه آموزش کارآفرینی مبتنی بر مشاغل  

خانگی، داشتن توانایی برنامه ریزی و مدیریتی زنان کارآفرین، داشتن دسترسی به منابع مالی زنان کارآفرین و داشتن روحیه و 

مهارت کارآفرینی زنان کارآفرین عواملی هستند که در موفقیت مشاغل خانگی با توسعه نقش زنان کارآفرین تأثیرگذار هستند.  

این شاخص ها میتوانند به عنوان یك الگوی مناسب برای  زنان کارآفرین که قصد دارند مشاغل خانگی خود را توسعه دهند  

 مهمترین گزینه ها هستند. 

 

 منابع 

 

(. »طراحی الگوی کارآفرینی زنان مبتنی بر مشاغل خانگی با  1402تالبی حمید، باقرآبادی محبوبه عسكری، نمازیان رعنا ) .1

 . 1402بهار  5استفاده از نظریه داده بنیاد«. فصلنامه منابع انسانی تحول آفرین سال دوم شماره 

(. »مرور سیستماتیك مقالات پژوهشی حوزه مشاغل خانگی زنان در 1402نقی زاده زاهرا، مروتی الهام، شاه ولی ریحانه ) .2

 . JER.2023.2002655.1041 :DOI/10.22034ایران«. مجله پژوهش های کارآفرینی 

3. ( احمد  کارآفرینی مشاغل خانكی: مطالعه موردی: دهستان 1401حجاریان  بر  تاثیرگذار  انسانی  ارزیابی شاخص های   «  .)

 جرقویهه وسطی«. 

4. ( رضا.  محمد  فلاح  رسول،  عباسی  رویا،  کارهای  1400کرامت  و  کسب  حوزه  به  زنان  ورود  برای  چارچوبی  ارائه   «  .)

 DOI: 10.22059/JWDP.2021.331068.1008085خانوادگی«. 
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